                                
                                                         РАСПИСАНИЕ  тренировочных занятий 
Спортивной школы МАУ МСОК «Атлант»  на    СЕНТЯБРЬ  2019 г.
	N
	Тренер
	Группа
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	РАСПИСАНИЕ   занятий    малый бассейн  
	

	1
	Медведев Н.Н.

	НП 1 г.
	15.00-16.30 

	
	15.00-16.30 

	
	15.00-16.30 

	
	

	2
	Медведев Н.Н.

	НП 1 г.
	17.00-18.30 

	
	17.00-18.30 

	
	17.00-18.30 

	
	

	3
	Медведев Н.Н.

	СОЭ
	
	15.00-16.30 

	
	15.00-16.30 

	
	10.00-11.30 

	

	4
	Медведев Н.Н.
	СОЭ
	
	17.00-18.30 

	
	17.00-18.30 

	
	12.00-13.00 

	

	РАСПИСАНИЕ занятий  -  большой бассейн
	

	1
	Антипина Е.В.
	НП 1 г.
	
	
	8.30-10.00

	
	
	8.30-10.00

	8.30-10.00


	2
	Антипина Е.В.
	НП 2 г.
	
	16.30-18.00
	
	16.30-18.00

	16.30-18.00

	10.30-12.00

	10.30-11.15

	3
	Антипина Е.В.
	НП 2 г.
	
	18.30-20.00
	
	18.30-20.00
	18.30-20.00
	14.00-15.30
	11.30-12.15 
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	N
	Тренер
	Группа
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	РАСПИСАНИЕ   занятий    по дзюдо  

	

	1
	Селиванов Ю.Н.

	 № 1
	16.00-17.30 
	
	16.00-17.30 
	
	16.00-17.30
	
	

	2
	Селиванов Ю.Н.

	№ 2
	 17.30-19.00
	
	17.30-19.00 
	
	17.30-19.00 
	
	

	РАСПИСАНИЕ занятий по шахматам
	

	1
	Гераничев М.М.
	НП 

	
	
	
	18.20-19.50
	18.20-19.50
	12.00-13.30
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	РАСПИСАНИЕ занятий – художественная гимнастика
	

	1
	Ягфарова Р.Р. 

	НП
	
	
	16.00-17.30
	
	16.00-17.30
	
	15.00-16.30

	2
	Ягфарова Р.Р.

	НП
	
	
	17.30-19.00
	
	17.30-19.00
	
	16.30-18.00

	3
	Исакова Я.В.
	ТЭ
	
	16.00-18.15
	
	16.00-18.15
	
	16.45-19.30
	15.45-18.00






